PREVENCION DE RIESGOS LABORALES BASICO B (PRL004)

MODALIDAD

Teleformacion

Hs. DURACION

30

UNIDADES

TEMAS

Conceptos basicos sobre seguridad y salud

o El trabajoy la salud

e Los Riesgos Profesionales

e Concepto de condicidn de trabajo

e Incidencia de los factores de riesgo sobre la salud
o Daiios derivados del trabajo

o Accidentes de trabajo

e Enfermedades profesionales

o Diferencia entre Accidentes de trabajo y Enfermedad
profesional

® Marco normativo basico en materia de prevencion de
riesgos

e Deberes y obligaciones basicas en esta materia

e Politica de Prevencion de Riesgos Laborales

e Fomento de la toma de conciencia

e Participacion, informacion, consulta y propuestas
o El empresario

o El trabajador

o Cuestionario: Conceptos bésicos sobre seguridad y
salud

Riesgos generales y su prevencion

e Riesgos ligados a las condiciones de seguridad
® Riesgos ligados al ambiente de trabajo
e La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral

o Sistemas elementales de control de riesgos
® Planes de emergencia y evacuacion

o El control de la salud de los trabajadores
o Cuestionario: Riesgos generales y su prevencion

Riesgos especificos y su prevencion en
diversos sectores de actividad

o Matriz de Riesgos especificos y sector de actividad
® Riesgos especificos en el sector del transporte por
carretera

® Riesgos especificos en el sector del transporte por
carretera |l

® Riesgos especificos en el sector del transporte por
carretera lll

® Riesgos especificos en el sector comercio, hosteleriay
turismo

® Riesgos especificos en el sector comercio, hosteleriay
turismo Il

® Riesgos especificos en el sector comercio, hosteleriay
turismo lll

® Riesgos especificos en el sector de oficinas y despachos
® Riesgos especificos en el sector de oficinas y despachos
1]

o Cuestionario: Riesgos especificos y su prevencidn en
diversos sectores de actividad

Elementos basicos de gestion de la
prevencion

e Intervencidn de las administraciones publicas en
materia preventiva
e Organizacion preventiva del trabajo

e Procedimiento general de la planificacién
e Documentacion - recogida, elaboracion y archivo

® Representacion de los trabajadores
o Cuestionario: Elementos basicos de gestion de la
prevencion

Primeros auxilios

® Procedimientos generales

e Eslabones de la cadena de socorro

e Evaluacion primaria de un accidentado

e Normas generales ante una situacién de urgencia
e Reanimacidn cardiopulmonar

o Actitud a seguir ante heridas y hemorragias
e Fracturas

e Traumatismos craneoencefalicos

e Lesiones en columna

e Quemaduras

e Lesiones oculares

e Intoxicaciones, mordeduras, picadurasy lesiones por
animales marinos

o Cuestionario: Cuestionario final




